
小百合保育園 子育て支援センター

あっぷるーむだより
開所日 平日 午前９：００～１２：００ 午後１４：００～１６：００
住 所 天童市干布５６９番地３ 電 話 ０２３－６５１－２２６６

あっぷるーむ利用について

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４
身体測定

５

６ ７ ８
マイ防災
チェックシー
トを作ろう！
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支援センターをご利用いただく
にあたり、以下に該当する時は利
用を控えていただいております。

・保護者やお子さんに咳、鼻水、
その他風邪症状があったり便や皮
膚の状態がいつもと違う時。

・感染症などで兄弟の通う園が休
園や学級閉鎖の時。

「利用時のお願い」

暦の上では秋ですが、まだまだ暑い日が続いていますね。夏の疲れが出やすい
時期なので、しっかり食べて体調管理に努めましょう。お子さんとの遊びの時間
や「誰かと話してリフレッシュしたい！」という方も大歓迎です。お気軽にご利
用ください。

・一部のイベントを除き、予約なしで利用できます。
※イベントの予約や問い合わせは開所時間内での受付となります。

・水分補給（水・お茶）のみ可能です。食べ物の持ち込みはご遠慮ください。

・支援センターの利用は園舎西側の専用玄関よりお入りください。

利用までの順路や利用についての詳細は「案内号」を併せてご覧ください。

Instagram

支援センターは専用玄関をご利用く
ださい。
園舎玄関を正面に見て、左手奥に進ん
でいただくと間もなく入口があります
のでそちらからご利用ください。 ４日（金）・２９日（火）

時間：午前の開所時間内

身長と体重が測れます。事前の
予約は不要なので、ぜひご利用く
ださい。

奥へ進みます この看板が目印！

ご相談ください

「ベビーハンドリング」を知っていますか？
抱っこ、寝かせ方、おむつ替えなど日常のお世
話の動作を通じて赤ちゃんの健やかな発達を促
すケア方法です。あっぷるーむではこのケアの
資格をもった職員がいます。腹ばい遊びをやっ
ているけどこれでいいの？または、お子さんの
向き癖が気になるなどの不安がある場合、親子

で取り組むケアについてアドバイスが
できます。遊びをとりいれて行いま
すので、お気軽に職員へお声がけく
ださい。

９月１日は防災の日

マイ防災チェックシートを作ろう！
８日（火）１０：３０～

地震や水害などのニュースが続いています。いざ自分が避難する事態が発生した時に
何を持ってどこに行くのか、どうやって情報を入手するのか普段から準備しておくと安心
ですね。天童市や山形県で提供している防災情報を基に、必要なものや避難場所など各家
庭での「マイ防災チェックシート」を作ってみましょう。

敬老の日プレゼント製作
１４日（月）・１５日（火）１０：３０～

２１日（月）は敬老の日です。おじいちゃんおばあちゃんに「あり
がとう」の気持ちを込めて、お子さんの写真入りのカレンダーを作り
ませんか？
写真はベストショットを当日持参いただくか、ご自宅で貼っていただ
くかのどちらかとなります。

敬老の日プレゼント製作
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